
Die Tuttlinger Sportfreunde e.V. und der Runde Tisch Diabetes 
(AG der Kommunalen Gesundheitskonferenz Landkreis Tuttlingen) laden ein zum

Sa. 04. Mai 2024
Start: Stadthalle - Tuttlingen

Walking oder Nordic Walking
Strecken 3 km, 5 km, 7 km und 9 km

Start ab 14 Uhr
Anmeldung ab 13 Uhr
inkl. Blutzucker- & Blutdruckmessung
 Teilnahme und Betreuung kostenlos

keine Zeitmessung
Teilnehmer mit Handicap willkommen

Schirmherr: Landrat Stefan Bär
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